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AMERICA DE SUD
siCENTRALA

Inoata in mari azurii, catara-te pe vulcani activi, di-te cu tiroliana

prin jungle verzi si urca pe lanturi muntoase inzapezite.




CU PLACA PE VULCAN

S| PLANAND PRINTRE NORI

and Cerro Negro, cel mai tAnar vulcan din Nicaragua, a erupt ultima
oard, in 1999, bolovani s-au rostogolit peste panta vestica, creand
un drum stancos, ascendent. In partea opusi, vantul a depozitat
cenusa intunecata si find, perfectd pentru alunecat. In 2004, aceasta
combinatie unica a dat nastere unei idei ciudate: partie pe vulcan.
+E singurul loc din lume unde poti sa stai pe o placa, cu picioarele in fata, si sa
aluneci pe panta acoperitd cu cenusa a unui vulcan inci activ®, spune Nick Porter,

un ghid amabil, care in 2013 a demisionat din slujba intr-o banca din Manchester,

a, a inceput si cldtoreascd si nu s-a mai intors niciodata.
| A\ durat ceva pana si-au dat seama cum sa alunece pe partiile vulcanului.
| Inventatorul acestei activititi, Daryn Webb, a incercat sa foloseascd o masa,

o saltea si un minifrigider pana a ajuns la placaj.

Daca sa te dai cu placa pe unul dintre cei mai activi vulcani din lume (a erupt

de cel putin 23 de ori din istoria lui de peste 150 de ani) nu iti potoleste setea de

ua e taramul oportunititilor. Dincolo de dealuri verzi ce

0, poti gasi tarmuri insorite, orase cu istorii bogate, viata

iri cetoase fermecitoare.

ATORII EPICE

Sfaturi de calatorie

CAND SA MERGI: Viziteaza Nicaragua
in sezonul uscat, din noiembrie pana in
aprilie, cand temperaturile sunt moderate
si zilele insorite.

PLANIFICARE: Mai multi operatori au oferte
pentru datul cu placa pe vulcan, cel mai
extrem sport al tarii, iar Bigfoot Hostel a fost
primul din lume. O versiune mai scumpa
ofera transport cu elicopterul de la statiurea
Mukul si o aventura in stil snowboarding.
ONG-ul Quelzaltrekkers ofera o versiune
mai putin intensa a excursiei,

WEBSITE: bigfoothostelieon.com;
mukulresort.com; quetzaltrekkers.com/xela;
vianica.com

Hamacuri pe insula Little Corn
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Lasa-te dus de val

Aventura incepe cu o calatorie
pe un drum accidentat pe langa
sate mici si ferme inspre Parcul
National Cerro Negro. Vulcanul
sterp, al carui nume inseamna
.deal negru”, se inalta deasupra
locului ca o fantoma de la prima
eruptie, in 1850, si e cadrul
perfect pentru pasionatii

de adrenalina.

Taxa de intrare este de cinci
dolari americani, iar vizitatorii pot
opta sa plateasca alti cinci dolari
unui localnic ca sa le duca placa
pana in varf. Placile sunt oferite
de operatori, dar pot fi inchiriate
si in parc, Calatorii indura apoi un
urcus de o ora, pe un drum batut
de vant, care trece pe langa patru
cratere ce emana sulf si caldura
uscata, o atentionare nepoliti-
coasa ca urmatoarea eruptie
poate avea loc oricand. (Nu te
teme, vulcanul e monitorizat inde-
aproape de Reteaua de Monitorizare
a Seismelor din Nicaragua.)

Pe varful de 728 m, participantii primesc
costume portocalii si ochelari de protectie
si au parte de o lectie rapida despre cum
sa manevreze placa, care e practic o sanie
cu un méaner din sfoara. Cu picioarele,
acestia creeaza frecare cu solul,
ca 83 vireze si sa controleze viteza.

Unul cate unul, participantii aluneca peste
margine, accelerand pe masura ce panta
devine mai abrupta. intreaga calatorie
dureaza intre trei si cinci minute, depinde
daca te opresti sau te rostogolesti de pe
sanie. Pietre mici sar de sub placa, iar cala-
torii care cad se aleg cu bataturi si funingine
pe costum. insa majoritatea scapa nevata-

mati si, pe masura ce se apropie de capat,

ALATURI: Turisti coboara pe partiile de cenusa
ale Cerro Negro, la viteze de g6 km/h.

SUS: Un turist planeaza cu tiroliana prin
Mombacho si trece printre arbori.

dar experienta merita din plin, fiindca
o sa-ti faca inima sa bata cu putere.
Poti sa te astepti la privelisti minu-
nate ale unora dintre cele patru cra-
tere, la intalniri cu viata salbatica si la
temperaturi mai scazute. E recoman-
dat sa rezervi un tur cu ghid la centrul
de primire al rezervatiei, ca sa profiti

din plin de aventura.

Cu tiroliana prin padure

Daca vrei sa simti adrenalina din plin,
in padurea cetoasa din Nicaragua
sunt o multime de ocazii sa te dai
cu tiroliana. Rezervatia e situata

la baza vulcanului Mombacho, pe
care o sa-| urci cu camionul, ca sa
ajungi la prima platforma. Acoperind
doi km de padure, cu 17 platforme
si trei poduri suspendate, turul
Miravalle Canopy ofera sansa unica
sa treci pe langa maimute urlatoare

si flora si fauna exotice.

ghizii fac poze si masoara vitezele cu un
radar — recordul este de 96.6 km/h. Bucura-te de soare
Nu toate activitatile trebuie sa te umple

de un val de adrenalina. la o pauza

Calareste si bucura-te de soare pe Insulele Corn,
Calaritul in zona rurala |luxurianta din aflate la 69 km de coasta tarii. Insorite,
Nicaragua, dincolo de Cerro Negro, nu tre- cu vreme calda tot anul, aceste insule

buie ratat. Tururile te duc intr-o explorare reprezinta evadarea perfecta. Vizitatorii

a drumurilor laturalnice din afara orasului se pot bucura de scuba diving, canotaj,
Grenada. Cea mai placuta parte a acestei scufundari si zile lenese pe plaja, langa
experiente este o vizita la Laguna de Apoyo, apele albastre cristaline ale Marii Caraibilor.

o rezervatie naturala ce dateaza de 23 000
de ani. Este o pauza oportuna de la calaritul
sub soarele fierbinte si merita sa inoti acolo,

asa ca ia-ti costum de bale. * |la parte la o coborare palpitanta

pe partiile de cenusa ale unuia dintre
cei mai activi vulcani din lume.

Drumetie in nori * Porneste in drumetii si da-te cu tiroliana

Vulecanul Mombacho se afld la 10 km printr-o padure cetoasa exotica, pe care
: = o imparti cu pume si maimute urlatoare.
de Granada si e cunoscut pentru padurea » e 2 -
cetoasa din varf, care gazduleste pume * Bucura-te de razele soarelui si de valuri

) = = pe Insulele Comn.
maimute urlatoare si multe alte specii.

Drumetia de doua ore nu e usoara,
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ECUADOR

CROAZIERA IN GALAPAGOS

/\

ntalnirile cu animale din Galdpagos sunt unice. Izolarea de continent
(arhipelagul este la 997,7 km vest de Ecuador, in Oceanul Pacific) inseamna
ca nici un pradator mare nu a ajuns pe cele 19 mari insule vulcanice si peste

o sutd de insulite. Terenul aspru a creat cadrul pentru creaturi bizare, precum

cormoranul de Galdpagos, testoasa gigant de Galapagos si soparlele de lava.
In plus, cei patru curenti oceanici cu temperaturi diferite, ce se rotesc in jurul
insulelor, au produs superba varietate de specii marine native, precum iguana
marina (singura reptila de pe planeta ce se deplaseaza in mare) si micul pinguin
de Galapagos, singura specie de acest fel care se gaseste la nord de ecuator.
Asadar, creaturile din laboratorul viu al lui Darwin nu se tem de oameni
sisunt prezente in numdar mare. In multe cazuri, speciile pe care le vezi exista

I aici: circa 97% din mamiferele si reptilele terestre, 80% din paséarile de uscat

din speciile maritime sunt endemice.

mod de a trai experienta Insulelor Galapagos este sa te plimbi de la

la fel ca Darwin in timpul célatoriei lui pe H.M.S. Beagle in anii 1830.

tional Galapagos reglementeaza cu strictete rutele vaselor,

lor si excursiile pe teren, pentru a proteja arhipelagul de una

dintre cele mai mari amenintari - noi.

JRII EPICE

Sfaturi de calatorie

CAND SA MERGI: Din iunie pana in noiem-
brie, pentru vreme racoroasa si uscaté;

din decembrie pana in mai (sezon cald

si usor ploios), pentru mai putini vizitatori

si vizibilitate buna sub apa.

PLANIFICARE: Nu poti sa navighezi singur
prin Insulele Galapagos. Trebuie sa apelezi
la un operator turistic, precum National Geo-
graphic Expeditions. Cel mai bun mod de a
proteja aceste insule delicate este sa res-
pecti regulile parcului, inclusiv sa stai la cel
putin 2 m departare de animalele salbatice.

WEBSITE: nationalgeographic.com/
expeditions; galapagos.org

O testoasa verde de Pacific printre pesti mici
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Ziuai

Din insula Santa Cruz, cea mai populata
din Galapagos, porneste spre insula San
Cristébal, unul dintre cele mai vechi locuri
din punct de vedere geologic (peste

2,4 milioane de ani) din arhipelag si caminul
celei mai vechi asezari permanente supra-
vietuitoare, El Progresso, ce dateaza din
1869. Inceperea calatoriei aici e simbolica,
fiind prima insula vizitata de Darwin in 1835.
Mergi pe urmele lui, plimba-te pe tarm

sa vezi testoase de uscat, corbi de mare
cu picioare rosii si albastre, sturzi zefle-
mitori de San Cristobal si soparle de lava.
Fii atent la sturzul zeflemitor, specie
endemica, si planta Calandrinia. Admira

si cea mai mare colonie de |ei-de-mare din

Galapagos si asculta-le latratul zgomotos.

Ziua 2

Navigheaza spre sud, la insula Espandla,

paradisul observatorilor de pasari, cu 95

de specii catalogate. Cauta pe cer sturzi

zeflemitori, corbi de mare cu picioare albas-

tre si pescarusi cu coada bifurcata. Insula

este si principalul loc de inmultire al alba-

trosilor creti, cea mai mare pasare din

Galapagos, cu anvergura aripilor de pana

la 2,4 m. Poti s& vezi pasarile colosale

pe uscat din aprilie pana in decembrie

si in zbor din ianuarie pana in martie.

Sezonul de imperechere este in aprilie-iunie,

cand sunt depuse ouale. Puii zboara din

cuib pana in ianuarie, anul urmator, si petrec

sase ani pe mare inainte de a se intoarce

si de a-si alege un partener pe viata.
Plimba-te pe traseu pana la Punta

Suarez, cel mai vestic punct al insulei,

ca sa vezi cuiburi de albatros, iguane

marine viu colorate si lei-de-mare. Pe drum,

tine evidenta soparlelor de lava pe care

le vezi — acestor reptile omniprezente le

place sa stea la soare pe roci magmatice.

ALATURI: Stanci pe insula San Cristébal, parte
din Parcul National Galapagos, protejate de tarm

si ape. DREAPTA: O turista pune o vedere in istoricul

butoi oficiu postal din insula Floreana.

Ziua 3

Destinatia de azi, insula Floreana, are cea
mai lunga istorie umana din Galapagos:
primul rezident (1807-1809), prima insula
colonizata de Ecuador (1832) si primul
oficiu postal (1793). Posta era un butoi
folosit de marinarii din secolul XVIIl care
se opreau la Floreana cand traversau
oceanele. Ei lasau scrisori in butoi, iar
marinari de pe vasele care treceau prin
zona duceau scrisorile la locatii apropiate
de destinatiile lor finale. Sistemul inca
functioneaza. Scrie o carte postala si las-o
in butoiul actual, apoi cauta prin scrisorile
stranse, ca sa vezi daca poti sa trimiti
vreuna sau, ca sa pastrezi traditia, sa

o livrezi personal. Apoi, inoata printre
lei-de-mare, in insulita Champion, vul-
can-scut inactiv, si fa o drumetie pana pe

plaja unde se inmultesc testoase marine.

Ziva4

Priveste balene, delfini si ocazionalul mola,
peste-luna urias, care poate sa cantareasca
pana la 2 268 kg, in apele din jurul insulei

Isabela. Insula in forma de céalut-de-mare
este cea mai mare din Galapagos. Se
intinde pe 119 km si acopera mai mult
uscat decat toate celelalte insule la un loc.
Acosteaza si fa o drumetie prin insula
presarata cu vulcani-scut imensi si admira
iguane marine, testoase de apa, singura
specie de cormorani nezburatori si singurii
pinguini de la nord de ecuator,

Ziua 5

Navigheaza spre insula Santiago, a doua
insula vizitatd de Darwin, si coboara

pe coasta de nord-vest a golfului James.
Urmeaza drumul spre nord, pe plaja
Espumilla, loc unde testoasele depun

oua (ai grija sa pastrezi distanta de cuiburi,
asa cum Tti spune ghidul). Apoi mergi

spre centrul insulei, pe langa o laguna unde
e posibil sa vezi pasari flamingo si rate cu
obraji albi. Traseul trece printr-o zona arida,
plina cu pasari terestre. in capatul sudic

al golfului, mergi pe drumul costal, printre
bazine mareice si caverne, in cautarea
focilor cu blana de Galapagos, iguanelor




si crabilor-coral rosii. Daca ai timp, mergi pe
traseul sudic din centrul insulei si opreste-te
f, la un crater cu o salina abandonata.
Navigheaza spre partea de est a insulei,
ezi peisajul vulcanic si sa pasesti

pe lava pahoehoe neagra din golful Sullivan.

Fix langa coasta se afla plajele cu nisip

rosu ale insulei Rabida. Insulita stancoasa
un loc bun pentru snorkeling printre
de-mare jucausi si diavoli-de-mare,

Ira a inotatoarelor este

Ziua 6

Reia drumul pe apa de-a lungul coastei

de sud-est, spre insula Bartolomé, o insula
vulcanica mai mica decat jumatate din
Central Park din New York, Insulita pustie
este locul unde testoasele verzi se impere-
cheaza si depun oua, dar cele doua atractii
principale sunt privelistile din varful conu-
rilor vulcanice (dupa cele 376 de trepte)
ale faimoasei Pinnacle Rock si snorkeling
cu pinguini de Galapagos, rechini,

pisici-de-mare si testoase in apele din jur.

Ziua7

Petrece-ti ultima zi ca testoasele gigant

de uscat de pe insula Santa Cruz. Viziteaza

Centrul de Cercetare Charles Darwin, ada-

postul mai multor specii de testoase gigant,

si fa un tur al programului de inmultire in

captivitate a testoaselor de Galapagos

pe cale de disparitie. Acesta este organizat

de Serviciul Parcului National Galapagos.

Dupa ce iei pranzul in Puerto Ayora, por-
spre munti ca sa observi si sa foto-

stoase in salbaticie.

= Navigheaza spre insula Espanola, para-
dis al observatorilor de pasari, unde se

gasesc sturzi, corbi de mare cu picioare
albastre si Nazca si albatrosi creti.

* Fa cunostinta cu testoase gigant din
programul de inmuitire in captivitate.

 Fa snorkeling si mergi cu caiacul
printre lei-de-mare, testoase si singurii
pinguini salbatici ai emisferei nordice.

16 CALATORII EPICE



-~ ‘ ~ Aproximativ jumatate dintre toate ' =

% :

™ perechile reproducitoare de corbi -
- de mare cu picioare albastre .~

‘tg&iesc pe Insulele Galdpagos. :
. -

R
i) ) .' 1




PERSPECTIVA

Drumetii pe Traseul Inca spre Machu Picchu

de Boyd Matson

CONTROLUL DE SECURITATE de la aeroportul
din Washington, D.C., nu e locul unde ma asteptam
sd mi se reaminteasca ca ar fi trebuit sa ma antrenez
mai mult pentru 19 zile de drumetii in muntii din Peru.
Chiar inainte de imbarcare, agentul de securitate
mi-a spus: ,Domnule, trebuie sa scoateti acele obiecte din
buzunarele cimasii®, obligdndu-ma si-i explic ca acele
~0biecte” pot fi indepartate numai prin dieta si exercitii.
Recunosc, unul dintre plusurile pe care le anticipez
din aceasta calatorie este bagajul corporal in exces pe
care sper sa-l las in Anzi, pentru cd nu pot sa scap de efor-
tul fizic necesar drumetiilor prin trecitori montane, unele
aflate la peste 4 572 m altitudine.
Incasii au construit multe dintre aceste trasee in urma
cu 500 de ani si au ramas singurul mod de a ajunge la toate

destinatiile noastre — Machu Picchu si alte locuri incase

\LATORII EPICE

mai putin vizitate, dar la fel de impresionante, precum
Choquequirao, altarul pe apa Picha Unuyoc si Vilcabamba,
cunoscut si ca Espiritu Pampa, ultimul oras al incasilor.
Ghidul nostru a facut rost de corturi, mancare, provizii,
catéri care sa ne transporte echipamentul, oameni care sa-i
conducd, bucétari si, ca rezerva, cétiva cai, in caz cd cineva
are nevoie de asistenta unui taxi ecvestru. In ciuda acestor
facilitéti, in cea mai mare parte vom dormi pe pAmant
si vom supravietui fara internet si electricitate. Ne confrun-
tam si cu probabilitatea ridicata a ploilor ocazionale, poate
chiar a zapezii, la altitudini la care noi, cei obisnuiti cu nive-
lul marii, respiram cu greu. Inexplicabil, fiul meu, Taylor,

e de acord sa mi se aldture. I se pare ca suna distractiv.

|OS: Vizitatori urci treptele antice ale Machu Picchu. ALATURI: Choquequirao,
de trei ori cit Machu Picchu, se afla la capatul viii Apurimac.




PERSPECTIVA | 19



